
 

Tien dagen van gebed, 9-19 januari 2019, dag 1 

 
DAG 1: GOD KENNEN EN GELOVEN 
 

Kan een vrouw haar zuigeling vergeten, zich niet ontfermen over het kind van haar schoot? Zelfs al zouden die 
het vergeten, Ík zal u niet vergeten. Jesaja 49:15.  
 
Kan een kind de liefde van God volledig begrijpen als hij geen liefde van een aardse vader heeft gevoeld? In mijn 
ervaring is het erg moeilijk. Ik had vier vaders. Mijn biologische vader scheidde van mijn moeder toen ze zwanger 
was van mij. Ik voelde zijn afwijzing sterk. De tweede man van mijn moeder was een alcoholist en was zeer 
gewelddadig, hij probeerde haar zelfs te doden. Mijn volgende stiefvader was vriendelijk, maar hebzuchtig. Hij 
beroofde drie banken, samen met twee vrienden. Hij eindigde in de gevangenis en mijn moeder scheidde van 
hem.  
 
Mijn kinderjaren waren allesbehalve romantisch. Ik was onzeker, had weinig zelfvertrouwen en voelde me erg 
ongeliefd. Het was moeilijk voor me om vrienden te maken op school. Als tiener verlangde ik naar acceptatie van 
mijn leeftijdsgenoten, maar mijn zoektocht naar liefde liet me achter met een leeg en eenzaam gevoel. Ik wist niet 
dat mijn Vader in de hemel achter de schermen werkte om die leegte te vullen. "Voordat Ik u in de moederschoot 
vormde, heb Ik u gekend … Ik heb u bij uw naam geroepen, u bent van Mij" (Jeremia 1:5; Jesaja 43:1). "Ik zal u 
tot een Vader zijn, en u zult Mij tot zonen en dochters zijn, zegt de Heere, de Almachtige" (2 Kor. 6:18). "Want 
mijn vader en mijn moeder hebben mij verlaten, maar de HEERE zal mij aannemen" (Psalm 27:10).  
 
Toen ik 19 was, heeft een vriendin me uitgenodigd om een christelijk concert in haar lokale kerk bij te wonen. Eén 
van de leiders van de muziekgroep gaf deze uitnodiging: "Als je leven leeg is en je voelt je alleen, wil je Jezus 
niet een kans geven?" Zijn woorden en muziek raakten mijn hart en ik reageerde op de oproep om naar voren te 
komen en Jezus te ontvangen.  
 
Ik zat te lezen in het evangelie van Johannes, toen ik deze zin tegenkwam: "De Vader zelf houdt van jou" 
(Johannes 16:27a). Het raakte me zeer! Ik had gehoord dat Jezus van me hield, maar de Vader? Zou ik dat echt 
kunnen geloven? Alles wat ik van God de Vader leek te weten, was dat Hij ver weg van mij - ergens in de hemel - 
was en dat Hij alles kon zien wat ik aan het doen was. Ik was bang voor Hem. Toen ik de Schriften aan het lezen 
was, werd ik verliefd op Jezus. Jezus kwam echter om de liefde van Zijn Vader te laten zien. Toen Filippus zei: 
"Heere, laat ons de Vader zien en het is ons genoeg. Jezus antwoordde hem: Ben Ik zo'n lange tijd bij u, en kent 
u Mij niet, Filippus? Wie Mij gezien heeft, heeft de Vader gezien; en hoe kunt u dan zeggen: Laat ons de Vader 
zien?" (Johannes 14:8, 9).  
 
Ik moest accepteren dat God de Vader echt van mij hield door Zijn Zoon, Jezus Christus. "De eerste stap in het 
naderen van God is om Zijn liefde te kennen en te geloven dat hij ons liefheeft; Want het is door de uitbeelding 
van zijn liefde dat we naar Hem toe worden geleid” (Gedachten van de Berg der Zaligsprekingen, pp. 104, 105). 
"God echter bevestigt Zijn liefde voor ons daarin dat Christus voor ons gestorven is toen wij nog zondaars waren" 
(Rom. 5: 8). Ook was “God... namelijk Die in Christus de wereld met Zichzelf verzoende, en aan hen hun 
overtredingen niet toerekende ....”(2 Kor. 5:19).  
 
Toen ik eenmaal begreep dat God onvoorwaardelijk van me hield, vond ik kracht om mijn aardse vaders te 
vergeven dat ze mij hadden verworpen. God gaf me genade om verder te gaan. Ik weet nu dat ik een hemelse 
Vader heb en dat ik een dochter van de Almachtige God ben, de Koning der koningen. Onze hemelse Vader 
begrijpt de menselijke behoefte aan liefde en acceptatie. Hij vergeet mij niet.  
 
Dus hoe zit het met mijn vierde vader? Ik was 11 toen mijn moeder hertrouwde. Omdat alle andere mannen ons 
verlaten hadden, vroeg ik me af of hij zou blijven. Dat deed hij. Ik heb hem aangenomen als mijn vader en hou 
van hem alsof hij mijn biologische vader is. Hij heeft de veiligheid en liefde gegeven die elke vader zou moeten 
geven. Mijn moeder is nu heengegaan, maar mijn vader blijft een essentieel onderdeel van mijn leven. Een vader 
is meer dan een bloedband.  
 
Hoe zit het met jou? Ben jij verlaten door een ouder of familielid? Verlang je ernaar om geaccepteerd te worden 
en veilig te zijn?  Doet het pijn om onvoorwaardelijk liefde te vinden? "Leef in contact met de Levende Christus, 
en Hij zal je stevig vasthouden met een hand die je nooit zal laten gaan. Ken en geloof in de liefde die God voor 
ons heeft, en je bent veilig; Die liefde is een fort dat onneembaar is voor alle bedrog en aanvallen van Satan" 
(Gedachten van de Berg der Zaligsprekingen, p. 119).  
"De Naam van de HEERE is een sterke toren, een rechtvaardige snelt daarheen en wordt in een veilige vesting 
gezet" (Spreuken 18:10).  
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VOORGESTELDE VOLGORDE 
LOFPRIJZEN 
• Vader, wij loven u dat u ons eerst hebt liefgehad. 
• We prijzen u dat u ons met uw liefde hebt aangetrokken. (Jeremia 31:3). 
• We prijzen u voor uw onfeilbare zorg voor ons. 
• Heer, wij prijzen u voor uw genezende kracht. 
 
BELIJDEN 

Heer, vergeef ons alsjeblieft voor zonden die ons ervan weerhouden om een diepere ervaring met U te 
hebben. [Breng enkele momenten in persoonlijk, stil gebed door, waardoor de Heilige Geest je hart zal 
doorzoeken en je zonden kan laten zien, die je mogelijk in stilte moet belijden aan God, en niet openbaar!]  

 
VERZOEKEN EN BEMIDDELEN 
• Heer, we bidden, zoals Paulus in Efeziers 3:17-19:  

Dat u permanent woning in onze harten vindt, opdat we u leren vertrouwen;  
Dat onze wortels diep in de grond van uw liefde zullen wortelen;  
Dat we de breedte en lengte en diepte en hoogte van uw liefde zullen begrijpen.;  
Dat we zullen worden gevuld met gehele volheid van God.  

• We vragen u ons te vullen met uw liefde en ons hartstochtelijk te maken om anderen liefhebbend naar Jezus 
te brengen. 

• We bidden voor gezinnen waarin kinderen leven in omstandigheden van chaos, verdriet en verwarring.  
• Zegen alstublieft de honderdduizenden activiteiten in 2019 om mensen over de hele wereld te bereiken met 

de evangelieboodschap. We bidden speciaal voor het Total Member Involvement (Totale Leden 
Betrokkenheid) evangelisatie project in India, in juni 2019 en Papua New Guinea, in mei 2020.  

• We bidden voor Adventistische Leden die te maken hebben met vervolging of gevangenisstraffen vanwege 
hun geloofsovertuiging.  

• We bidden voor een geestelijke opwekking onder jonge Zevende-dags Adventistische die studeren op 
openbare hogescholen en universiteiten. Mogen ze levendige ambassadeurs voor Christus worden.  

• We bidden voor de 69 procent van de bevolking van de aarde die geen heldere weergave van Jezus heeft 
ontvangen.  

• Heer, we bidden voor de zeven (of meer) mensen op onze persoonlijke gebedslijsten. Mogen zij de Heilige 
Geest in hun leven laten werken.  

• We bidden ook voor de persoonlijke behoeften van hen die hier verzameld zijn en voor de gebedsverzoeken 
vanuit onze gemeente.  

 
DANKZEGGINGEN 
• Vader, wij danken u voor [benoem specifieke mensen] die ons hebben geliefd en opgevoed.  
• Bedankt dat u uw beschermende hand over ons had voordat we werden geboren (Ps. 139:13). 
• Heer, dank u dat zelfs als ik de enige was geweest, u voor mij zou zijn gestorven (Christus’ lessen van alle 

dag, p. 187).  
• Bedankt voor het beantwoorden van onze gebeden, zelfs voordat we vragen.  
 
LIEDEREN 
The Wonder of It All” (SDA Hymnal #75);  
“And Can It Be?” (SDA Hymnal #198);  
“I Will Sing of Jesus’ Love” (SDA Hymnal #183) 
 
BELOFTEN 
• “Want de Vader Zelf heeft u lief, omdat u Mij hebt liefgehad en hebt geloofd dat Ik van God ben uitgegaan.” 

(Johannes 16:27).  
• "Met eeuwige liefde heb Ik u liefgehad, daarom heb Ik u getrokken met goedertierenheid” (Jeremia. 31:3).  
• "Zie, hoe groot is de liefde die de Vader ons gegeven heeft: dat wij kinderen van God worden genoemd. 

Daarom kent de wereld ons niet, omdat zij Hem niet kent."(1 Johannes 3:1). 
 


